
 Betreuungsangebote im Rudolfstift  Stand Oktober 2010  
                                                                                                                                                                                                                                                                       www.rudolfstift.de 
 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag  Sonntag 
 

Sitzgymnastik 
10.00 Uhr 

Speisesaal 
und 

Einzelbetreuung 
 

 
 

Demenzgruppe 
im 

Gemeinschaftsraum  
(Alltagsbegleiter) 

 
Gymnastik Sitzen 

ab 10.00 Uhr 
im Speisesaal 

 
 

Besuche mit dem 
Snoezelen-Wagen 

 
Einzelbetreuung 

 

 

 
Vorlesegruppe 

 
10.00 Uhr 

im 
Gemeinschaftsraum  

 
und  

Einzelbetreuung 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
Gesellschaftsspiele/  
Einzelbetreuung im 

Wechsel 
Jeden 3. Mo. im 
Monat Andacht 

(bitte auch den 
gesonderten 
Aushang beachten) 

 
 
Gedächtnistraining 

15.00 Uhr im 
Gemeinschaftsraum  

 

 
Einzelbetreuung 

und 
Kreativangebot 

15.00 Uhr 
im 

Gemeinschaftsraum  
 
 

Singen 
14-tägig 

ab 15.00 Uhr 
im Speisesaal/ 

Erinnerungsrunde 
im Gemeinschafts- 

raum 

 

Einzelbetreuung 
und 

jeden letzten Freitag 
im Monat 

„Bibelkreis“ 
Ab 15.00 Uhr im 

Gemeinschaftsraum  
 

 

Raterunde 
im Gemein- 
schaftsraum 
ab 15.00 Uhr 

 
 

 

Gemütliches 
Beisammensein  
im Speisesaal  

oder 
Einzelbetreuung 

ab 15.00 Uhr 
 

 

 
Durchführung der Veranstaltungen: Frau Regine Semke und Frau Ulla Burkhardt , Dipl.-Sozialpädagoginnen, Zimmer 12, Erdgeschoss 
 
Jeden Nachmittag ab 14.30 Uhr gemütliches Kaffeetri nken im Speisesaal ! 
Täglich findet zusätzliche Betreuung nach § 87b SGB  XI statt. 
Extra Veranstaltungen werden durch gesonderte Aushä nge bekannt gegeben. 


